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het eerste
woord
Beste Essenaar

De zomer hangt in de lucht. We kijken 

reikhalzend uit naar zonnige dagen, vakantie 

en gezellige momenten dicht bij huis. Voor 

heel wat jongeren is het tegelijk nog even 

doorbijten: juni blijft de maand van examens, 

blokstress en aftellen. Aan alle studenten (en 

hun ouders) wens ik veel succes. De vakantie 

komt eraan!

Ook deze maand staan er weer mooie verhalen 

in Essen Info. Van Essenaren die deelnemen aan 

de Special Olympics tot Hannes Delcroix die 

met Haïti naar het WK voetbal trekt. Ook onze 

vele vrijwilligers verdienen een welgemeende 

pluim. Dankzij hun engagement blijven 

activiteiten zoals Kobie on Tour en ’t Park 

Zomert elk jaar opnieuw een succes.

Ondertussen blijven we investeren in een 

aangename gemeente. Zo werken we verder 

aan het toekomstige Erasmuspark en aan de 

verdere opwaardering van ons centrum. En met 

nieuwe fietsroutes, zomerse evenementen en 

initiatieven die buurten verbinden, valt er deze 

zomer opnieuw heel wat te beleven in Essen.

Kortom: de zomer staat voor de deur en Essen 

is er klaar voor. Nog even de laatste loodjes 

afwerken op school, op het werk of thuis en 

daarna volop genieten van een ontspannende 

zomer!

Arno Aerden  

Schepen
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“In landschapspark Wildertnis en in het natuurgebied aan 
het Klaverpad staan nu twee zwaluwtillen. Er zijn steeds 
minder natuurlijke nestplaatsen onder dakgoten voor de 
huiszwaluw. In deze gebieden is er voldoende voedsel 
voor deze acrobatische vogel. Met de komst van twee 
tillen hopen we dat de populatie groeit.”

4 / In de kijker



Is het altijd alcoholtijd?
Een aperitief bij de BBQ, een glas wijn op een zomeravond … 
herkenbaar? Alcohol is vaak aanwezig op gezellige momenten. 
Maar sta je er soms bij stil hoe vanzelfsprekend dat geworden is? 

Recente cijfers uit onze regio 

tonen aan dat alcohol sterk 

aanwezig is in ons dagelijks 

leven. Misschien is het wel 

tijd om onze drinkgewoontes 

eens van dichtbij te bekijken! 

Daarom lanceren we met de 

Warme Noorderkempen de 

campagne ‘Is het altijd alco-

holtijd?’

Want als we alcohol drinken 

minder vanzelfsprekend gaan 

vinden, dan wordt het ook 

gemakkelijker om gezondere 

keuzes te maken. Zeker tijdens 

de zomer kan het verfris-

send zijn om af te wisselen. 

Er bestaan vandaag heel wat 

lekkere alcoholvrije alternatie-

ven. Kleine keuzes maken een 

verschil. Wat kies jij?

De Warme  
Noorderkempen 
Binnen de Noorderkempen 

slaan Brasschaat, Essen, 

Kalmthout, Kapellen en 

Wuustwezel de handen in 

elkaar rond verslavingspre-

ventie. Samen met partners 

uit de zorg, het onderwijs en 

het lokale werkveld werd een 

omgevingsanalyse uitgevoerd. 

Die bracht in kaart hoe gok-

ken, gamen, alcohol en andere 

middelen aanwezig zijn in de 

regio. 

Alcohol wordt als  
‘normaal’ beschouwd
Uit deze analyse blijkt dat 

alcohol een sterke plaats 

inneemt in het dagelijkse leven 

en vaak als ‘normaal’ wordt 

beschouwd, ook op jonge 

leeftijd. 

Daarnaast geven ver-

schillende lokale acto-

ren aan dat er nood is 

aan meer afstemming, 

sensibilisering en on-

dersteuning rond dit 

thema. Op basis van 

deze inzichten werd 

een intergemeentelijk 

actieplan uitgewerkt. 

Hierin zetten de ge-

meenten samen in op 

onder andere sensibi-

lisering, het versterken 

van lokale actoren en 

het zichtbaar maken 

van het hulpaanbod. 

Ontdek meer over 

de werking, acties en 

resultaten binnen de 

Warme Noorderkem-

pen via de website van 

Warme Noorderkem-

pen.

i
  www.eerstelijnszone.be/warme-noorderkempen

  www.tourneeminerale.be

KORT
Zorgpunt Grens langer  
telefonisch bereikbaar
Het Zorgpunt Grens aan het Kerkeneind is nu telefonisch 
bereikbaar van 8 tot 18 uur. Voordien was dit tot de middag. 
Je kunt er terecht voor uiteenlopende zorgen die normaal 
in het ziekenhuis plaatsvinden. Zo blijft kwalitatieve zorg 
toegankelijk en nabij. Bellen doe je naar het nummer  
03 667 44 00. Meer informatie over de dienstverlening vind 
je op www.essen.be/zorgpunt. 

Kom op 3 juni van dat gat af en 
neem de fiets
In maart en april liep op de VRT de campagne ‘Kom van 
dat gat af’. We bewegen namelijk veel te weinig. Laat nu 3 
juni Wereldfietsdag zijn. Een goede reden dus om je fiets 
vanonder het stof te halen en ermee naar het werk te rijden 
of boodschappen te doen en meteen een stempeltje te 
sparen voor de campagne Gerinkel naar de Winkel. Zelf geen 
fiets? Maak dan gebruik van de deelfietsen van Blue-Bike 
of Donkey. En wist je dat we een nieuwe fietsroute hebben 
in Essen? ‘Over de Grens’ is een 40 km lange tocht die je 
meeneemt langs de landsgrens. Meer informatie hierover 
vind je op www.vvvessen.be.  

Reünietour The Scene op 10/09
Na tien jaar stilte is The Scene terug. De legendarische 
band achter Nederlandstalige rockklassiekers als Blauw, 
Iedereen is van de wereld en Open staat in 2026 weer op 
het podium — met de originele bandleden en een nieuwe, 
krachtige stem in de frontlinie: Syb van der Ploeg (De Kast). 
Tickets zijn verkrijgbaar via www.essen.be/tickets.
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Heb jij je belastingbrief  
al ingevuld?
Het invullen van de belastingbrief is een jaarlijks taakje waar 
heel wat mensen tegenop zien. Maar dit hoeft niet altijd 
moeilijk te zijn. Er zijn heel wat hulpmiddelen om dit tot een 
goed einde te brengen.

1. Zelf invullen via Tax-on-web
Je kunt zelf online je belastingbrief invullen via 

MyMinfin (tax-on-web). In de meeste gevallen is 

alles al vooraf ingevuld en hoef je dit alleen nog 

te controleren en akkoord te gaan.

2. Bel het contactcenter
Vul je zelf je belastingbrief in en heb je een 

fiscale vraag, bel dan naar het contactcenter van 

de FOD Financiën via 02 572 57 57 en gebruik 

de directe code 17001. Je krijgt meteen een 

fiscaal medewerker aan de lijn. Als je telefonisch 

niet kan worden geholpen, dan kun je vragen 

naar een afspraak op kantoor.

3. Gebruik de afsprakenlijn 
Ondervind je problemen om zelf je 

belastingaangifte in te vullen, dan kun je 

telefonisch worden geholpen door een fiscaal 

medewerker. 

•	 Bel naar 02 575 56 66

•	 Je krijgt iemand aan de lijn die een afspraak 

vastlegt. Bij voorkeur telefonisch, maar ook 

op kantoor (Italiëlei 4 in Antwerpen) is dit 

mogelijk.

•	 Je krijgt een SMS met bevestiging van 

de afspraak én de dag voordien een 

herinnering.

•	 Op het moment van afspraak belt de FOD 

Financiën je op om de aangifte telefonisch 

in te dienen (of kom je langs op kantoor).

4. Zitdag
Lukt het niet om via bovenstaande manieren 

je belastingbrief in te vullen, dan ben je 

welkom op de zitdag op vrijdag 5 juni in lokaal 

dienstencentrum ‘t Gasthuis (zolang er plek is).

Bel naar 03 670 01 30 om een afspraak te 

maken. We hebben je rijksregisternummer en je 

telefoonnummer nodig. Een handig lijstje met 

wat je moet meenemen naar de zitdag vind je 

op www.essen.be/belastingbrief.

i
 info@essen.be	   www.taxonweb.be

  03 670 01 30

1.	 Zorg voor beschutting 
zoals ruige hoekjes en 
rustige nestplaatsen. 

2.	 Kies voor inheemse 
plantensoorten, want 
die zorgen voor meer 
voedsel. 

3.	 Kies voor een haag 
in plaats van een 
omheining.

4.	 Voorzie een egelpoortje 
in je omheining. 

5.	 Zorg dat egels uit je 
vijver kunnen door een 
loopplankje te voorzien.

6.	 Vermijd het gebruik 
van pesticiden en 
slakkenkorrels

7.	 Voeder de egels in je tuin 
gerust bij.

8.	 Laat niets rondslingeren 
waar egels in verstrikt 
kunnen geraken.

9.	 Hou honden of katten  
‘s nachts binnen. 

10.	 Laat de robotmaaier 
overdag gras maaien. Dus 
liefst niet tussen  

18 en 9 uur.

Meer informatie vind je op 
www.natuurpunt.be.

10 tips om de egel 
te helpen in je tuin
Egels zijn een waardevolle en graag geziene gast in onze 
tuinen. Ze helpen bij het bestrijden van slakken en insecten 
en dragen zo bij aan een gezond evenwicht in de natuur. 
Toch hebben deze nachtdieren het steeds moeilijker om veilig 
voedsel en een schuilplaats te vinden.

Burger / 9
8 / Burger



Met Essen Rijkmaker fase 

2 investeert de Provinciale 

Ontwikkelingsmaatschappij 

Antwerpen (POM) in bijkomen-

de ruimte om te ondernemen. 

In een context waar beschik-

bare industriegrond schaars 

is, biedt dit project kansen aan 

lokale bedrijven om te groeien, 

te investeren en extra werkge-

legenheid te creëren.

Aandacht voor groen en 
duurzaamheid
Op een terrein van ongeveer 10 

hectare wordt 6,9 hectare netto 

ontwikkeld voor ondernemin-

gen, gecombineerd met groen-

voorzieningen en aandacht 

voor duurzame mobiliteit. De 

ontwikkeling zet bewust in 

op slim ruimtegebruik en een 

kwalitatieve inrichting, zodat 

bedrijven kunnen ondernemen 

in een toekomstgerichte en 

klimaatbestendige omgeving. 

Collectieve oplossingen voor 

waterbeheer en een doordach-

te landschappelijke inrichting 

zorgen voor een duurzaam en 

efficiënt bedrijventerrein. Ook 

parkmanagement zal bijdra-

gen aan de kwaliteit op lange 

termijn. 

Dien je kandidatuur in
De komende maanden wordt 

het terrein verder vormgegeven 

en start de verkoopsprocedu-

re voor de bedrijfspercelen. 

Ondernemers die interesse 

hebben in een vestiging op 

Essen Rijkmaker fase 2 kunnen 

hun kandidatuur indienen van 

13 mei 2026 tot en met 13 juli 

2026. 

Zo bouwen Essen en POM Ant-

werpen samen aan een sterke, 

lokale economie met ruimte 

voor duurzaam ondernemer-

schap en groei. 

Meer informatie vind je via 

www.pomantwerpen.be of 

scan de QR-code en ontdek 

het project en hoe je je kandi-

daat kan stellen.

www.pomantwerpen.be
contact: 03 240 68 00

TE KOOP

INDUSTRIEGRONDEN
ESSEN RIJKMAKER FASE 2
POM ANTWERPEN

Ondernemers die interesse hebben in een vestiging op Rijkmaker, 
kunnen vanaf 13 mei 2026 hun kandidatuur indienen.

Sterke stijging leefloondossiers 
verwacht tegen 2027
Het OCMW van Essen verwacht de komende jaren een forse 
toename van het aantal leefloondossiers. Nieuwe cijfers tonen 
aan dat steeds meer inwoners hun werkloosheidsuitkering 
verliezen door federale maatregelen die deze in de tijd beperkt. 
Tegen midden 2027 zou het aantal dossiers kunnen stijgen 
tot 125 à 150, meer dan een verdubbeling ten opzichte van de 
voorbije jaren.

Eerst wat duiding. Sinds 1 

maart 2026 is er een grote 

hervorming van de werkloos-

heidsuitkeringen bezig, waarbij 

de rechten in de tijd worden 

beperkt. Dit betekent een ver-

strenging van de toetredings-

voorwaarden en een moge-

lijke uitstroom van duizenden 

werklozen. 

Het recht op een werkloos-

heidsuitkering wordt beperkt 

tot een basisperiode van 12 

maanden, eventueel verlengd 

tot 24 maanden afhankelijk van 

het arbeidsverleden.

Wat betekent dit voor 
Essen?
Uit de meest recente gegevens 

blijkt dat in totaal 109 Esse-

naren getroffen worden door 

de verschillende uitstroom-

golven van de Rijksdienst voor 

Arbeidsvoorziening (RVA). 

Deze uitstroom is opgedeeld 

in meerdere fasen, afhankelijk 

van het type uitkering en de 

duur van het arbeidsverleden.

Tijdens de eerste fase begin 

2026 (mensen die tussen de 

8 en 20 jaar of meer werkloos 

waren) verloren 22 mensen 

hun uitkering, wat leidde tot 8 

nieuwe leefloondossiers. In de 

komende periode zullen nog 

eens zo’n 80 inwoners hun 

uitkering verliezen, met een 

piek in de zomermaanden.

Als de huidige trend zich 

doorzet, verwacht het OCMW 

ongeveer 30 extra leefloon-

dossiers tegen midden 2027, 

bovenop de reguliere in-

stroom. Ter vergelijking: tussen 

2021 en 2024 lag het gemid-

delde op 56 dossiers per jaar.

Intensieve begeleiding 
en activering 
Om deze stijging op te vangen, 

zet het OCMW in op intensieve 

begeleiding en activering. Een 

extra arbeidstrajectbegeleider 

werd aangesteld en de samen-

werking met het Nederlandse 

werkontwikkelbedrijf WVS 

wordt verder versterkt. Tegelijk 

blijft het OCMW van Essen de 

situatie nauw opvolgen om de 

dienstverlening kwalitatief en 

toegankelijk te houden.

Essen gaat  
de uitdaging aan
De verwachte toename brengt 

belangrijke uitdagingen met 

zich mee, zowel op vlak van 

werkdruk als financiën. Daar-

om blijft het lokaal bestuur 

inzetten op duurzame oplos-

singen en maatschappelijke 

participatie van elke cliënt.

i
 welzijn@essen.be

  03 670 01 30

Burger / 11
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VK-TEGELWIPPEN.BE
EN REGISTREER JE TEGELS OP
DOE OOK MEE 

“ALS HET KON, ZOU IK ELKE DAG WIPPEN”

KENZA, BEVLOGEN BETONBREKER

Subsidies voor wolfwerende 
maatregelen 
Ben je een professionele veehouder of doe je dit als hobby, 
dan zijn er subsidies voor wolfwerende omheiningen. In 
sommige gevallen wordt tot 90% van de kosten terugbetaald. 
Het loont de moeite om te surfen naar natuurenbos.be. Daar 
vind je een uitgebreide brochure met uitleg over hoe je best 
je omheining maakt, welke subsidies er zijn en hoe je deze 
aanvraagt. 

Tegelwip jij mee tegen  
Wuustwezel?

Essen neemt opnieuw deel aan het Vlaams Kampioenschap 
Tegelwippen en gaat dit jaar de strijd aan tegen 
Wuustwezel! Vervang tegels door gras, bloemen of planten 
en maak onze gemeente groener en beter bestand tegen 
hitte en wateroverlast. Registreer je gewipte tegels via de 
tegelteller, ontvang 15 euro subsidie per m² ontharding 
en doe beroep op de tegeltaxi. Help Essen mee aan de 
overwinning! Meer info op www.essen.be/tegelwippen.

Verwijder niet zomaar een  
wespennest
De wesp is een natuurlijke insectenbestrijder. De wespen van 
één nest kunnen in enkele uren tijd duizenden muggen doen 
verdwijnen. Laat daarom alleen een nest verwijderen als je er 
echt hinder van ondervindt. Let op! Het verdelgen van wespen 
door de brandweer is niet gratis. Een interventie kost 50 euro. 
Meer informatie vind je op wespennest.vlaanderen.be.

Gemeente laat lijst opmaken 
van alle planten en dieren in 
toekomstig openbaar park
Natuurpunt Noorderkempen biedt haar expertise aan om 
alle planten- en diersoorten te noteren. Zo kan de gemeente 
weloverwogen beslissingen maken bij de inrichting van het 
park aan de voormalige Erasmusschool.

De gemeente kocht in 2025 

de gronden van de voorma-

lige Eramsusschool aan om 

er een openbaar park van te 

maken. Het gebouw van de 

lagere school werd ondertus-

sen afgebroken en nu komt 

de volgende fase in zicht: een 

inventarisatie van alle planten- 

en diersoorten die er leven. 

Natuurpunt helpt de gemeente 

hierbij. 

Noteren met een app
Na een half uurtje wandelen in 

het park hebben Joris Pinseel 

en Jos Jacobs van Natuurpunt 

Noorderkempen al heel wat 

soorten genoteerd. 

“Dat doen we onder andere 

met een app”, zegt Joris. “Door 

goed te luisteren heb ik op een 

half uur tijd een tiental vogel-

soorten genoteerd: zwartkop, 

vink, winterkoninkje, merel, ek-

ster, holenduif ... en zo zullen 

er nog wel wat bijkomen.”

 

“Voor nachtvlinders zullen 

we ‘s nachts terugkomen”, 

legt Jos uit. We plaatsen dan 

grote lichtbronnen met een 

wit doek. Met potjes verzame-

len we de insecten die hierop 

afkomen.”

Door een soorteninventarisatie 

te maken, kan de gemeente 

betere keuzes maken om het 

park te beheren. Uit de lijst kan 

blijken of er bijvoorbeeld nood 

is aan het aanplanten van 

insectenvriendelijke planten. 

Als er een zeldzame vleermuis 

zou leven, kan de gemeente 

hier rekening mee houden.  

Groene long
De gemeente wil het park 

voor iedereen toegankelijk 

maken. Het moet een veilige 

verbinding worden tussen de 

Nieuwstraat en de Hofstraat, 

midden in het groen. 

“Dergelijke groene longen zijn 

heel belangrijk”, weet Joris. 

“Tijdens de zomer is het in een 

bos gemiddeld vier graden 

koeler. Tijdens de winter is 

het er doorgaans een graad 

warmer. “

Gemeente werkt verder
Als de soorteninventarisatie is 

afgerond, maakt de gemeente 

een plan op om het park in te 

richten. Doel is om het park 

zo spoedig mogelijk open te 

stellen voor het publiek.

i
 milieu@essen.be       03 670 01 42

Buurt / 1312 / Kort



Essenaren gaan voor goud  
op de Special Olympics Belgium
Van 13 tot 16 mei namen vier Essenaren deel aan de Special 
Olympics Belgium in de Hoge Venen. Ze gingen in de disciplines 
atletiek en wielrennen voor het hoogste schavot!

Stijn Konings, Thomas Vandekeybus, Bernd Hec-

tors en Koen Koninckx zijn de vier atleten die 

samen met 3.500 andere sporters naar de Hoge 

Venen gingen om daar het beste van zichzelf te 

geven.

Stijn
“Ik nam deel aan de 100 en 200 meter sprint en 

verspringen. Op de 100 meter had ik goud, op 

de 200 meter zilver en bij het verspringen brons. 

Het oefenen op de piste en bij dagcentrum De 

Oever heeft geholpen.”

Thomas 
“Het belangrijkste voor mij tijdens de Special 

Olympics is de groepssfeer. Ik heb deelgenomen 

aan de 200 meter en heb goed gesupporterd 

voor de vrienden!” 

Bernd 
“Ik heb meer met wielrennen dan met atletiek. Ik 

deed drie afstanden: 1, 7 en 15 km. Ik behaalde 

zilver op de 1 km en goud op de 7 km en 15 km.”

Koen
“Ik heb twee medailes mee  naar huis: brons op 

de 200 meter en goud op 400 meter. Bij het 

kogelstoten behaalde ik de vierde plaats. Net als 

de anderen train ik bij dagcentrum De Oever in 

Wuustwezel.” 

Voor de deelnemers is de Special Olympics geen 

gewoon sportevenement: het zijn dagen vol 

trots, moed, vriendschap en verbinding. Dagen 

die hun leven kleur geven. De gemeente Essen 

feliciteert hen met hun prestaties en doorzet-

tingsvermogen!

i
  www.special-olympics.be

i i
 www.devlottergaatbouwen.be  internationaal@essen.be

Het nieuwbouwproject van Monnikenheide 

wordt ontworpen om bewoners van De 

Vlotter een betere leefomgeving te bieden. De 

plannen bevatten onder andere ateliers waarin 

gewerkt kan worden, een polyvalente zaal 

voor verschillende activiteiten en toegankelijke 

woonruimtes. In totaal zal er een twintigtal 

cliënten begeleid wonen op deze site.

De oplevering staat gepland voor december 

2028. Dagopvangcentrum De Vlotter 

verwacht tegen die tijd de kerstboom in 

de nieuwe locatie te kunnen versieren. De 

gemeente Essen zorgt daarnaast voor een 

trage verbinding tussen de Stationsstraat en 

de Hofstraat. Dit moet de toegankelijkheid en 

bereikbaarheid van het gebied verbeteren.

Vanaf dit jaar beschikt de gemeente Essen 

over een projectbudget van 5.000 euro om 

initiatieven uit te werken met onze Oekraïense 

partnergemeente Bolekhiv. Door de oorlog is 

het momenteel moeilijk om structurele pro-

jecten op poten te zetten. Daarom werd er een 

rondvraag uitgestuurd naar het bestuur en de 

lokale bevolking.

Hieruit kwam naar voren dat er geen openba-

re speelruimtes zijn waar kinderen af en toe 

de oorlog kunnen vergeten. Daarom werd er 

samen besloten om hen financieel te onder-

steunen bij de bouw van een kinderspeeltuin 

in een veilige, groene zone. Essen is vereerd 

om de jeugd van Bolekhiv wat mee te mogen 

ontzorgen en hoopt zo bij te dragen aan kleine 

momenten van geluk en plezier.

De Vlotter gaat 
bouwen
Op 27 april begonnen de 
renovatiewerken aan de oude 
school en het broederhuis in 
de Stationsstraat. De Vlotter, 
het dagcentrum voor mensen 
met een verstandelijke 
beperking, wil er tegen eind 
2028 haar intrek nemen.

Een speeltuin 
voor Bolekhiv
De Oekraïense 
partnergemeente Bolekhiv 
heeft nood aan een plek 
waar kinderen veilig kunnen 
spelen. Onze gemeente werkt 
hier graag aan mee.
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“Samen voor iets gaan met een 
groep mensen die uiteindelijk 
vrienden worden”
Al meer dan 15 jaar zet Rita Franssen zich in als vrijwilliger bij 
vzw Kobie. Mireille Wills doet dat ondertussen al meer dan 10 
jaar en Marina Hontelé sloot zich drie jaar geleden aan na haar 
pensioen. Drie vrijwilligers met dezelfde motivatie: mensen 
samenbrengen en bijdragen aan de gezellige sfeer in Essen.

“Vrijwilligerswerk draait 

voor mij vooral om 

sociaal contact en iets 

kunnen betekenen voor 

anderen”, vertelt Mireille. 

“Je helpt mee om acti-

viteiten te doen slagen 

en draagt bij aan een 

bruisende gemeente.” 

Ook Rita haalt veel 

voldoening uit het vrijwil-

ligerswerk. “Ik vind het 

belangrijk om samen 

met anderen ergens 

naartoe te werken in een 

plezante, ontspannen 

sfeer. Na al die jaren zijn 

we echt een hecht team 

geworden.” 

Voor Marina was vrijwilli-

gerswerk een nieuwe ervaring. 

“Toen ik met pensioen ging, 

wilde ik er toch nog een beetje 

bij horen. Samen in een team 

aan iets werken geeft mij veel 

voldoening. En de sfeer is altijd 

super.” 

De drie vrijwilligers helpen mee 

achter de toog, aan de jeton-

verkoop of bij de praktische 

organisatie van evenementen. 

“Het fijne is dat je vaak zelf 

kan kiezen wat je doet”, zegt 

Mireille. 

Favoriete activiteiten hebben ze 

ook. Kobie on Tour wordt door 

iedereen genoemd als een 

hoogtepunt. Rita geniet van 

“de magische zomeravonden 

met prachtige zonsondergan-

gen”, terwijl Marina lachend 

terugdenkt aan haar eerste Park 

Zomert. “Ik was iets 

te enthousiast en had 

pijnlijke voeten, maar 

ik heb enorm genoten. 

Samen dansjes doen 

achter de toog: zalig!” 

Twijfelaars willen ze 

vooral aanmoedigen. 

“Gewoon proberen”, 

zegt Mireille. “Je 

leert nieuwe mensen 

kennen en haalt er 

veel voldoening uit.” 

Rita vult aan: “Samen 

voor iets gaan met 

een groep mensen die 

uiteindelijk vrienden 

worden, dat blijft het 

mooiste.”
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IN
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G
N

u de energieprijzen de pan uit sw
ingen, zoeken w

e 
allem

aal m
anieren om

 ons energieverbruik te beperken 
en een hoge eindfactuur te verm

ijden. G
elukkig kan je 

zonder veel m
oeite en zonder grote investeringen je 

energieverbruik verlagen.

Slim
 verw

arm
en zonder com

fortverlies
Verw

arm
ing is de grootste energievreter in huis, m

aar 
net daar kan je snel w

inst boeken. Zet je therm
ostaat 

bijvoorbeeld 1°C lager: dat m
erk je nauw

elijks, m
aar levert 

m
eteen een besparing van 6 à 7%

 op. Sluit ’s avonds 
gordijnen en deuren van ruim

tes die je niet gebruikt, 
zodat de w

arm
te binnen blijft. O

ok ’s nachts kan de 
tem

peratuur gerust naar 15°C of lager. M
et kleine ingrepen 

zoals radiatorfolie – die voorkom
t dat w

arm
te via de m

uur 
verdw

ijnt – verhoog je eenvoudig het rendem
ent van je 

verw
arm

ing.

Bew
uster om

gaan m
et w

arm
 w

ater
W

arm
 w

ater vraagt veel energie, m
aar ook hier kan je 

m
akkelijk besparen. Beperk je douchebeurt tot m

axim
aal vijf 

m
inuten. Een w

aterbesparende douchekop helpt je daarbij. 
Daarnaast kan je de tem

peratuur van je cv-ketel verlagen 
naar 60°C: dat is ruim

 voldoende en bespaart aanzienlijk op 
je verbruik. Kies ook vaker voor een w

asprogram
m

a op 30°C
 

in plaats van 40°C.

Verm
ijd sluipverbruik en gebruik  

toestellen slim
H

eel w
at toestellen verbruiken ongem

erkt energie. Zet ze 
daarom

 volledig uit in plaats van ze op stand-by te laten 
staan, of gebruik een stekkerdoos m

et schakelaar. In de 
keuken kan je eenvoudig besparen door m

et een deksel op 
de pot te koken – dat kan tot 75%

 energie schelen. W
acht ook 

tot je w
asm

achine en vaatw
asser volledig gevuld zijn voor je 

ze inschakelt. En heb je nog oude lam
pen? Vervang ze door 

LED
-verlichting: die verbruikt tot 85%

 m
inder stroom

.

W
il je nog m

eer tips? D
ie lees je op 

 w
w

w
.duurzaam

w
onen.be/energiebesparen.

Vraag nu je begeleiding aan via w
w

w
.igean.be/m

ijnverbouw
begeleiding. 
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G
oed nieuw

s voor w
ie w

il renoveren: sinds januari 
2026 is de rente van de M

ijn Verbouw
Lening 

verlaagd. Voor som
m

ige gezinnen betekent dat 
zelfs dat ze renteloos (aan 0%

) kunnen lenen voor 
energiebesparende w

erken.

D
e lening is bedoeld voor onder andere isolatie, 

nieuw
e ram

en of duurzam
e verw

arm
ingssystem

en 
zoals een w

arm
tepom

p. H
oeveel rente je betaalt, 

hangt af van je inkom
en: hoe lager je inkom

en, hoe 
voordeliger de lening.

D
ankzij deze m

aatregel w
ordt investeren in een 

energiezuinige w
oning een stuk toegankelijker. Je 

verlaagt niet alleen je energiefactuur, m
aar verhoogt 

ook het com
fort van je w

oning.

Surf voor m
eer info en voorw

aard
en naar   

w
w

w
.m

ijnverbouw
lening.be.
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 Let op: geld lenen kost ook geld!

O
nline infosessie op 4 juni 2026

W
il je nog een stap verder gaan?  

O
p 4 juni 2026 kan je deelnem

en aan de  
online infosessie ‘Snelle energiebesparing’.  
In anderhalf uur geeft een energiespecialist je praktische 
uitleg over het energieverbruik van huishoudtoestellen, 
verw

arm
ing, verlichting en de digitale m

eter. Schrijf je 
in via w

w
w

.igean.be/energieke-infosessies.
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D
e energieprijzen en -contracten veranderen voortdurend. D

aarom
 is het 

verstandig om
 je energiecontract regelm

atig te herbekijken. Zo verm
ijd je dat 

je onnodig te veel betaalt en kan je inspelen op goedkopere of beter passende 
aanbiedingen.

M
et de V-Test op w

w
w

.vtest.be kan je snel en eenvoudig energiecontracten vergelijken 
op basis van je verbruik. D

e tool toont w
elke contracten vandaag het voordeligst zijn en of 

je kan besparen door over te stappen naar een andere leverancier.

N
ieuw

 is de V-Check: deze tool kijkt niet enkel naar de m
arkt, m

aar specifiek naar jouw
 

huidige energiecontract. Je ziet hoe goed jouw
 contract scoort vandaag en of het nog 

past bij je verbruik en situatie. Zo krijg je een duidelijk beeld of blijven of overstappen de 
beste keuze is. Probeer het uit op w

w
w

.vtest.be/v-check.

H
ulp nodig bij je overstap? Kom

 langs in het EnergieK 
loket.  Sam

en bekijken w
e je opties.  

M
aak je afspraak via w

w
w

.igean.be/energiekloket.

DOEN FEESTJES SLAGEN  
TIJDENS DE ZOMER

Mireulle en Rita

Wat wil jij doen?

TAPT PINTJES TIJDENS 
‘t PARK ZOMERT

Marina

Wat wil jij doen?
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H
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ATSTE N
IEU

W
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W
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A
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O
X

Blijf op de hoogte van acties, infosessies en groepsaankopen door je in te schrijven voor onze nieuw
sbrief op  

w
w

w
.igean.be/inschrijvennieuw

sbrief.

En  rgieKe
IN

FO
SESSIES

H
A

A
L M

EER
 U

IT JE 
EN

ER
G

IE
Je energiefactuur d

rukken én com
fortab

eler w
onen? H

et kan. Tijd
ens 

onze Energieke infosessies krijg je held
ere tip

s en concrete inzichten 
om

 m
eteen slim

m
er m

et energie om
 te gaan. K

ies voor een p
raktische 

w
eb

inar vanuit je zetel of kom
 langs in ’t G

asthuis in W
ijnegem

.

• Slim
m

e sturing (EM
S) 

4 juni 20
26, start om

 19 u, w
elkom

 vanaf 18.30
 u. 

’t G
asthuis, W

ijnegem

 
O

ntdek hoe energiem
anagem

entsystem
en (EM

S) je energieverbruik slim
 

aansturen. 
H

eb je nog geen slim
m

e toestellen? G
een probleem

. Je leert hoe je je huidige 
apparaten eenvoudig en betaalbaar “slim

” m
aakt. D

aarnaast krijg je inzicht in 
hoe je energiecontract en je dagelijks gedrag een grote invloed hebben op je 
besparing, en hoe alles m

ooi sam
enw

erkt.

• Zonnep
anelen 

9 juni 20
26, 19.30

 - 21.30
 uur 

W
ebinar via Team

s

 
O

verw
eeg je zonnepanelen? O

f heb je er al, m
aar w

il je er m
eer uit halen? 

Tijdens deze sessie kom
 je te w

eten hoe je de juiste installatie kiest, of 
zonnepanelen vandaag nog rendabel zijn zonder prem

ies en hoe je ze optim
aal 

com
bineert m

et een thuisbatterij.

• Energied
elen 

11 juni 20
26, 19.30

 - 21.30
 uur 

W
ebinar via Team

s

 
W

ek je zelf energie op, m
aar verbruik je niet altijd alle stroom

? D
an kan je dat 

overschot aan stroom
 delen en zelfs verkopen. D

e ideale m
anier om

 anderen, 
m

aar ook jezelf, m
ee te laten genieten van jouw

 groene stroom
! In deze w

ebinar 
kom

 je alles te w
eten over energiedelen: w

elke soorten bestaan er, hoe begin ik 
eraan en w

aar m
oet ik op letten.

• Ventilatiesystem
en 

16 juni 20
26, 19.30

 - 21.30
 uur 

W
ebinar via Team

s

 
W

il je een huis m
et gezonde binnenlucht, zonder risico op condensatie of 

schim
m

el? Plaats dan een ventilatiesysteem
. In deze infosessie leggen w

e uit 
hoe dat w

erkt en w
elke verschillende system

en er bestaan.

• Zonnestroom
 d

elen in een geb
ouw

 m
et m

eerd
ere eigenaars 

3 septem
ber juni 20

26, start om
 19 u, w

elkom
 vanaf 18.30

 u. 
’t G

asthuis, W
ijnegem

 
Zonnepanelen op een appartem

entsgebouw
? O

ntdek hoe je de stroom
 slim

 
verdeelt en de rendabiliteit verhoogt, m

et eenvoudige m
odellen en praktische 

voorbeelden. 
Voor m

ede-eigenaars en syndici die op zoek zijn naar een duidelijke, w
erkbare 

aanpak.

Schrijf je in via w
w

w
.igean.be/energieke-infosessies.
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Tussen 21 m
aart en 31 oktober draait alles rond ontharden en vergroenen. Elke 

tegel die jij w
ipt, m

aakt een verschil voor het klim
aat én je eigen leefom

geving.
M

aak van grijs w
eer groen

Kriebelt het om
 je voorgevel op te fleuren m

et een kleurrijk geveltuintje? W
il je dat kale 

koertje nieuw
 leven inblazen? O

f droom
 je van een terras vol groen? G

root of klein: elke 
ontharde vierkante m

eter telt. D
oor tegels te vervangen door planten, zorg je voor m

eer 
verkoeling in de zom

er, betere w
aterafvoer én m

eer leven in je tuin.
Registreer je tegels en w

in prijzen
H

eb je thuis tegels uitgebroken? Registreer ze vóór 31 oktober op vk-tegelw
ippen.be. W

ie 
w

eet w
ord jij w

el tegelw
ipper van de m

aand en val je in de prijzen!
Zo ga je aan de slag
• Begin klein: vervang enkele tegels door planten of gras.
• Kies voor inheem

se planten: die zijn beter aangepast aan ons klim
aat en trekken nuttige 

insecten aan.
• Laat regenw

ater infiltreren in de bodem
 in plaats van het af te voeren.

• Com
bineer tegels en groen: zelfs een gedeeltelijke ontharding m

aakt al een verschil.

Elke tegel m
inder is een stap naar een groenere buurt.  

D
oe m

ee en m
aak het verschil, gew

oon bij je thuis.
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M
et een regenton laat je kostbaar hem

elw
ater voor je 

planten niet verloren gaan. D
it is goed voor het m

ilieu 
én je portem

onnee. H
et EnergieK huis heeft voor jou 

een voorselectie van kw
alitatieve tonnen gem

aakt die 
je van 1 juni tot 15 oktober tegen een scherpe prijs kan 
bestellen. Je kan kiezen 
uit tw

ee types: een 
handig gevelm

odel voor 
w

ie w
at m

inder ruim
te 

heeft (135 euro incl. btw
) 

en een regenton m
et een 

capaciteit van 1.0
0

0
 liter 

(280
 euro incl. btw

).

Bestel je regenton 
via w

w
w

.igean.be/
regenw

atertonnen.



KORT
Sluikstort gezien? Gebruik de 
Mijn Mooie Straat-app!
Niets zo ergerlijk als gedumpt afval in ons mooie dorp. Heb je 
ergens achtergelaten vuil gezien, gebruik dan de Mijn Mooie 
Straat-app. Je kunt op de kaart exact aanduiden waar het 
afval ligt. De gemeente haalt dit dan zo snel mogelijk op. Je 
kunt via de app ook makkelijk zelf opruimsessies ingeven en 
de gemeente laten weten waar ze je gevulde zakken kunnen 
ophalen. Meer informatie op www.mooimakers.be. 

Rinkel naar de winkel en win!
Tot en met 30 juni kun je nog meedoen met Gerinkel 
naar de Winkel. Doe je je boodschappen te voet of met de 
fiets, dan kun je stempels verzamelen bij de deelnemende 
handelaars in Essen, Kalmthout, Stabroek en Wuustwezel. 
Met je gevulde spaarkaart maak je kans op duurzame en 
lokale prijzen. Op www.essen.be/gerinkel ontdek je alle 
deelnemende handelszaken. 

Hogere belasting op leegstaan-
de en verwaarloosde panden
De gemeenteraad besliste om de belasting op deze panden 
te verhogen. Zo wil het eigenaars van panden aanzetten 
om te renoveren, te verkopen of te verhuren. Een woning 
die verkommert of jarenlang leegstaat, vormt een probleem 
voor de hele omgeving. Het zorgt voor sluikstort, krakers, 
een lelijk straatbeeld en soms een onveiligheidsgevoel.
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u de energieprijzen de pan uit sw
ingen, zoeken w

e 
allem

aal m
anieren om

 ons energieverbruik te beperken 
en een hoge eindfactuur te verm

ijden. G
elukkig kan je 

zonder veel m
oeite en zonder grote investeringen je 

energieverbruik verlagen.

Slim
 verw

arm
en zonder com

fortverlies
Verw

arm
ing is de grootste energievreter in huis, m

aar 
net daar kan je snel w

inst boeken. Zet je therm
ostaat 

bijvoorbeeld 1°C lager: dat m
erk je nauw

elijks, m
aar levert 

m
eteen een besparing van 6 à 7%

 op. Sluit ’s avonds 
gordijnen en deuren van ruim

tes die je niet gebruikt, 
zodat de w

arm
te binnen blijft. O

ok ’s nachts kan de 
tem

peratuur gerust naar 15°C of lager. M
et kleine ingrepen 

zoals radiatorfolie – die voorkom
t dat w

arm
te via de m

uur 
verdw

ijnt – verhoog je eenvoudig het rendem
ent van je 

verw
arm

ing.

Bew
uster om

gaan m
et w

arm
 w

ater
W

arm
 w

ater vraagt veel energie, m
aar ook hier kan je 

m
akkelijk besparen. Beperk je douchebeurt tot m

axim
aal vijf 

m
inuten. Een w

aterbesparende douchekop helpt je daarbij. 
Daarnaast kan je de tem

peratuur van je cv-ketel verlagen 
naar 60°C: dat is ruim

 voldoende en bespaart aanzienlijk op 
je verbruik. Kies ook vaker voor een w

asprogram
m

a op 30°C
 

in plaats van 40°C.

Verm
ijd sluipverbruik en gebruik  

toestellen slim
H

eel w
at toestellen verbruiken ongem

erkt energie. Zet ze 
daarom

 volledig uit in plaats van ze op stand-by te laten 
staan, of gebruik een stekkerdoos m

et schakelaar. In de 
keuken kan je eenvoudig besparen door m

et een deksel op 
de pot te koken – dat kan tot 75%

 energie schelen. W
acht ook 

tot je w
asm

achine en vaatw
asser volledig gevuld zijn voor je 

ze inschakelt. En heb je nog oude lam
pen? Vervang ze door 

LED
-verlichting: die verbruikt tot 85%

 m
inder stroom

.

W
il je nog m

eer tips? D
ie lees je op 

 w
w

w
.duurzaam

w
onen.be/energiebesparen.

Vraag nu je begeleiding aan via w
w

w
.igean.be/m

ijnverbouw
begeleiding. 
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G
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s voor w
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il renoveren: sinds januari 
2026 is de rente van de M

ijn Verbouw
Lening 

verlaagd. Voor som
m

ige gezinnen betekent dat 
zelfs dat ze renteloos (aan 0%

) kunnen lenen voor 
energiebesparende w

erken.

D
e lening is bedoeld voor onder andere isolatie, 

nieuw
e ram

en of duurzam
e verw

arm
ingssystem

en 
zoals een w

arm
tepom

p. H
oeveel rente je betaalt, 

hangt af van je inkom
en: hoe lager je inkom

en, hoe 
voordeliger de lening.

D
ankzij deze m

aatregel w
ordt investeren in een 

energiezuinige w
oning een stuk toegankelijker. Je 

verlaagt niet alleen je energiefactuur, m
aar verhoogt 

ook het com
fort van je w

oning.

Surf voor m
eer info en voorw

aard
en naar   

w
w

w
.m

ijnverbouw
lening.be.
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 Let op: geld lenen kost ook geld!

O
nline infosessie op 4 juni 2026

W
il je nog een stap verder gaan?  

O
p 4 juni 2026 kan je deelnem

en aan de  
online infosessie ‘Snelle energiebesparing’.  
In anderhalf uur geeft een energiespecialist je praktische 
uitleg over het energieverbruik van huishoudtoestellen, 
verw

arm
ing, verlichting en de digitale m

eter. Schrijf je 
in via w

w
w

.igean.be/energieke-infosessies.
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D
e energieprijzen en -contracten veranderen voortdurend. D

aarom
 is het 

verstandig om
 je energiecontract regelm

atig te herbekijken. Zo verm
ijd je dat 

je onnodig te veel betaalt en kan je inspelen op goedkopere of beter passende 
aanbiedingen.

M
et de V-Test op w

w
w

.vtest.be kan je snel en eenvoudig energiecontracten vergelijken 
op basis van je verbruik. D

e tool toont w
elke contracten vandaag het voordeligst zijn en of 

je kan besparen door over te stappen naar een andere leverancier.

N
ieuw

 is de V-Check: deze tool kijkt niet enkel naar de m
arkt, m

aar specifiek naar jouw
 

huidige energiecontract. Je ziet hoe goed jouw
 contract scoort vandaag en of het nog 

past bij je verbruik en situatie. Zo krijg je een duidelijk beeld of blijven of overstappen de 
beste keuze is. Probeer het uit op w

w
w

.vtest.be/v-check.

H
ulp nodig bij je overstap? Kom

 langs in het EnergieK 
loket.  Sam

en bekijken w
e je opties.  

M
aak je afspraak via w

w
w

.igean.be/energiekloket.
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Hannes zette zijn eerste 
stappen op het voetbal-
veld bij KFC Horedonk.
Hannes: “Ik ben begonnen 

bij KFC Horendonk toen 

ik zes jaar was. Thuis was 

voetbal ook altijd aanwe-

zig. Samen met mijn broer 

Jef heb ik uren gevoetbald 

in de tuin. Hij speelde al 

bij Horendonk, dus toen ik 

oud genoeg was, wilde ik 

dat natuurlijk ook doen.”

“Ik had toen helemaal nog 

niet het idee dat ik prof-

voetballer wilde worden. 

Dat is iets wat geleidelijk 

gegroeid is. Hoe ouder ik 

werd, hoe meer plezier ik 

erin kreeg. Toen ik later 

werd opgemerkt door 

Anderlecht en een profcontract kreeg, is de bal 

letterlijk beginnen rollen.”

Toch verliep de weg naar het profvoetbal niet 
zonder twijfels.
Hannes: “Toen ik bij Beerschot speelde, heb ik 

een moeilijke periode gehad. Het vele trainen 

en vaak weg zijn van huis zorgden ervoor dat ik 

begon te twijfelen. Net op dat moment ontdekte 

ik opnieuw hoeveel plezier ik eigenlijk uit voetbal 

haalde. Dat plezier is vandaag nog altijd mijn 

grootste motivatie. Niet iedereen krijgt de kans 

om van zijn hobby zijn droomjob te maken. Ik 

ben dan ook heel dankbaar!”

Deze zomer staat Hannes op het WK-voetbal. 
Mede dankzij hem is Haïti voor een tweede keer 
sinds 1974 zeker van een WK-ticket.
Hannes: “Hoewel ik ben opgegroeid in Essen, 

heb ik altijd een sterke band gevoeld met mijn 

geboorteland Haïti. De nationale ploeg had al 

enkele keren gevraagd of ik voor Haïti wilde 

spelen. Toen die vraag opnieuw kwam tijdens de 

kwalificatiecampagne voor het WK, voelde ik dat 

dit mijn kans was.”

 “Je hoopt natuurlijk altijd dat het lukt, ook al was 

de kans klein. Toen we wonnen van Nicaragua 

werd die droom werkelijkheid. De sfeer was echt 

onbeschrijfelijk.”

“Het is er momenteel erg gevaarlijk, maar toch 

ontstond er een echt volksfeest. Voetbal geeft 

de mensen hoop en brengt hen 

samen, ook in moeilijke tijden. 

Daarom maakt deze kwalificatie 

het extra bijzonder.”

Wat zijn de doelen voor dit 
kampioenschap?
Hannes: “We willen sowieso 

proberen een wedstrijd te win-

nen en ons zo goed mogelijk te 

laten zien tegen de beste landen. 

Persoonlijk hoop ik alle wed-

strijden te kunnen spelen, mijn 

kwaliteiten te tonen en vooral fit 

te blijven. Maar ik wil ook vooral 

genieten van het moment.”

Aan jonge voetballers wil Han-
nes nog graag een boodschap 
meegeven.
Hannes: “Probeer je dromen 

waar te maken, ook al lijkt het soms moeilijk. 

Geef niet op en probeer mentaal sterk te blijven.”

En als hij straks op het WK één shirt zou mogen 

ruilen? Dan hoeft hij niet lang na te denken. “Dat 

van Messi. Zoals iedereen, denk ik.”

Wie Hannes deze zomer wil aanmoedigen, zal 

misschien vroeg moeten opstaan of net lang 

moeten opblijven. Toch hoopt hij dat heel wat 

Essenaren mee supporteren vanop afstand.

“Het is een droom die
uitkomt!”

Haïti

Schotland

WK voetbal - Groep C

14 juni
03:00

Brazilië

Haïti

20 juni
02:30

Marokko

Haïti

25 juni
00:00

2322 / Bijzonder

Essenaar Hannes Delcroix 
schittert binnenkort met Haïti 
op het WK Voetbal 
Als jongen uit Essen dromen van een 
WK voetbal: voor Hannes Delcroix wordt 
die droom deze zomer werkelijkheid. De 
verdediger, geboren in Haïti en opgegroeid in 
Horendonk, trekt met de nationale ploeg van Haïti 
naar het wereldkampioenschap. “Het is een grote eer 
om voor Haïti te mogen spelen”, vertelt hij. “Dat maakt 
dit WK extra speciaal.”
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Zin in een artistieke 
ontdekkingsreis?
Ben je op zoek naar een uitdaging die ontspant en verrijkt? 
Waar geen voorkennis of ervaring voor nodig is? Waar 
je nieuwe mensen ontmoet, jezelf mag zijn en volop kan 
experimenteren? Dan zit je bij Muzarto helemaal goed.

Voor iedereen, van 6 tot 106 jaar! 
Bij Muzarto prikkelen we de creativiteit van 

jong én oud met een veelzijdig aanbod. Be-

nieuwd wat we in huis hebben en wie onze 

inspirerende leerkrachten zijn? 

Kom langs op onze opendeurdag op 13 juni en 

proef de sfeer. Wandel vrij door het gebouw 

en ontdek onze verschillende domeinen. Doe 

mee aan improvisatiespelletjes, proeflessen en 

workshops, trek mee op Klank-Safari of ontdek 

waar je talenten liggen in het Talentenlab. 

We geven het startschot om 9.30 uur met de 

kindervoorstelling Remi en Mila.

Praktisch
•	 Wanneer? 13 juni

•	 Uur? 9.30 tot 12.30 uur

•	 Waar? Muzarto, Kerkstraat 3

•	 Info? Aanbod per leeftijd op muzarto.be

Kom naar onze proeflessen!

Voor volwassenen:
•	 Muziekatelier: maandag 15 en 22 juni van 

19.45 tot 20.45 uur

•	 Theater: maandag 22 en 29 juni van 19.30 

tot 20.30 uur

•	 Dansatelier: woensdag 17 en 24 juni van 

9.45 tot 11.45 uur

Voor kinderen:
•	 Muziekatelier: zaterdag 20 juni van 11.00 

tot 12.00 uur

•	 In de week van 15 tot en met 20 juni is er 

een openlesweek. Kijk op muzarto.be de 

exacte tijden.

De tocht brengt je richting Nieuwmoer, waar 

je onderweg foto’s moet herkennen en vragen 

oplossen.

Herken je alle plekjes? Dan maak je kans op een 

fijne prijs. Deelnemen kan tot 30 september 2026. 

De zoektocht is verkrijgbaar bij het toeristisch 

kantoor vanaf dinsdag 2 juni voor 8 euro.

Doe je ook mee? Eén adres! VVV Toerisme Essen, 

Moerkantsebaan 50.i   www.vvvessen.be       03 677 19 91

Driegangenmenu op de fiets 
Maak je graag fietstochten en ben je een echte Bourgondiër? 
Dan is het arrangement ‘Lekker Fietsen’ iets voor jou. Voor 
40 euro maak je een fietsroute met onderweg drie culinaire 
stopplaatsen.

De fietsroute van 48 km leidt je 

langs rustige wegen in en rond 

Essen. Onderweg stop je voor 

een voorgerecht bij De Torteltuin 

in de Grensstraat, bij Bistro De 

Beenhouwer in Schijf voor een 

hoofdgerecht en voor een dessert 

bij De Linden in het centrum. 

De route is beschikbaar tussen 1 

mei en 17 oktober op vrijdag en 

zaterdag (uitgezonderd de periode 

van 25 juli tot en met 15 augustus). i   www.vvvessen.be       03 677 19 91

Fiets en zoek 
mee!
Zin in een leuke fietstocht van 
25 km? Doe dan deze zomer 
mee met de fotozoektocht van 
Toerisme Essen.
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Boekentips van drie 
bibklanten
Deze zomer zetten de lezers van onze bib hun favoriete boe-
ken in de kijker. Heb je een boek gelezen dat je wil aanraden? 
Kom langs in de bib en plaats jouw tip op onze zomerse boe-
kenstand. Wie inspiratie zoekt, kan er ideeën opdoen tussen de 
persoonlijke aanraders van andere lezers en bibmedewerkers. 
Drie trouwe bibklanten geven alvast de aftrap.

Linn, leerling Moderne Talen 

aan het Sint-Jozefinstituut in 

Essen, leest al van kleins af 

aan. Naast volleybal spelen 

en training geven, blijft lezen 

haar grootste hobby. Zij tipt 

Polaris van Hanne Eerdekens. 

“Het was voor mij echt een 

vijfsterrenboek”, vertelt ze. “Het 

boek behandelt thema’s zoals 

rouwen en uit de kast komen 

op een manier die jongeren 

aanspreekt.” 

Ook Veerle, al meer dan 25 

jaar trouwe bibbezoeker, deelt 

graag een leestip. Zij raadt 

Onze jongen van Fernando Ar-

amburu aan, een aangrijpende 

roman over verlies en familie. 

Michel Nelen kiest dan weer 

voor de boeken van psychiater 

Dirk De Wachter, die uitnodigen 

om te vertragen, bewuster te 

leven en weer echt contact te 

maken met anderen. 

Ook over de bib zijn deze 

klanten enthousiast. “Zelfs als je 

geen boeken nodig hebt, is het 

fijn om langs te gaan, rond te 

kijken en uiteindelijk toch een 

boek mee te nemen.”

De actie loopt van begin juni 

tot eind augustus.

Bib Essen
Stationsstraat 23
2910 Essen
03 667 26 98
bib@essen.be

26 / Beleef

Activiteiten van en voor Essenaren

Fotozoektocht  
| fietstocht
di 2 juni t.e.m. wo 30 sept
15.00 - 19.30 uur

	 VVV De Tasberg, 

	 Moerkantsebaan 50

€	 8 euro per formulier

	 www.vvvessen.be

	 03 677 19 91

Haal je formulier op en zet je 
zintuigen op scherp, spring op 
je fiets en ontdek een prachtige 
route van 20 kilometer rond het 
mooie Essen.

Wandelvier-
daagse
Di 2 juni: Café Hoek City
(Moerkantsebaan 268)
vr 5 juni: Gildenlokaal 
(Kerkstraat 58)
di 9 juni: Parochiezaal Ho-
rendonk (Dreveneind 3)
vr 12 juni: Den Baptist 
(Sint-Jansstraat 146)
8 - 18.30 uur
€	 3 euro (leden: 1.5 euro)

	 www.desintjanstappers.be

	 0487 680 350

Start 18 km tot 17.30 uur, 12 
km tot 18 uur. Overwegend 
landelijke omloop. Laatste aan-
komstuur 20.30 uur.

Creatieconcert  
| 12+
dinsdag 2 juni
18 uur

	 Muzarto Essen, Kerkstraat 3

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Eigen composities van leerlin-
gen uit de klas van Bart Van-
neste komen tot leven in een 
magisch concert.

Stand’Art
ma 1 juni - di 30 juni
Tijdens de openingsuren

	 Gemeentehuis, inkomhal

€	 gratis

	 cultuur@essen.be 

	 03 670 01 56 

Elke maand komt een creatieve 
Essenaar met één werk naar 
buiten. Kom ontdekken welk 
werk de ezel of sokkel deze 
maand heeft ingepalmd.

Zinvol spel  
bij baby’s  
| 0 - 4 maanden
maandag 1 juni
9.30 - 10.30 uur

	 Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 huisvanhetkind@essen.be

	 0477 76 21 99

Interactieve sessie door kine-
siste Amber Simon, rond zinvol 
spel tijdens de eerste maanden. 
Voor mama, papa, grootouder.

Eind- 
tentoonstelling  
Beeldacademie
tot en met zaterdag 13 juni
Tijdens de openingsuren

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 academiewuustwezel.com

	 03 690 46 48

De klassen van de gemeente-
lijke Beeldacademie Wuustwe-
zel-Essen stellen tentoon, met 

als jaarthema Verwondering. 

Lekker Fietsen!
tot zaterdag 10 oktober
Enkel op vr of za

	 VVV De Tasberg, 

	 Moerkantsebaan 50

€	 40 euro

	 www.vvvessen.be

	 03 677 19 91

Vanuit De Tasberg fiets je 48 km 
langs mooie plekjes. Onderweg 
stop je bij drie gezellige hore-
cazaken voor voor-, hoofd- en 
nagerecht. Haal je eetvouchers 
en laat je verrassen.

Zomeractie @ 
Bib | Lezers in-
spireren lezers
juni, juli en augustus
Tijdens de openingsuren

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

Zet je aanrader op onze zo-
merse boekenstand. En neem 
eventueel de aanrader van een 
andere bezoeker mee naar huis.

Digidak | begin-
nerslessen
1 juni:
Aanmelden met itsme en 
MyGoV.be
8 juni:
Slim omgaan met wacht-
woorden
15 juni:
Ruim je computer op
 13.30 - 16.30 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 essen@digidak.be

	 014 41 82 18

Schrijf je in tijdens de vrije in-
loopmomenten, of bel of mail.
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Activiteiten van en voor Essenaren

Rijk der Dromen 
| Dansvoorstel-
ling
woensdag 10 juni
16 - 17.30 uur

	 Zaal Rex, Spoorwegstraat 11

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Muzarto’s dansafdeling brengt 
een kleurrijke, energieke 
voorstelling vol jonge talenten, 
sprankelende choreografieën 
en muziek die raakt.

Gebroken  
neuzen/gelijmde 
harten | theater
vrijdag 12 juni
20 uur

	 Zaal Rex, Spoorwegstraat 11

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Hartverwarmend, herkenbaar 
en eigentijds theater over de 
onhandige zoektocht naar lief-
de. Door drie leerlingen Theater 
van Muzarto. Inschrijven niet 
nodig.

Van vezel tot 
mand | work-
shop (18+)
zaterdag 13 en 20 juni
10.30 - 15.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 60 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Je leert oude scheepstrossen 
ontmantelen, een touwmachine 
opzetten en zelfstandig touw 
draaien. Hiermee maak je een 
mand op een mal naar keuze.

Van leder tot 
kaarthouder  
| Workshop
zondag 7 juni 
11 - 11.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 35 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Je maakt een opvouwbare 
kaarthouder die perfect in je 
broekzak past

Wierookbrander 
| Workshop (18+) 
zondag 7 juni 
10.30 - 12.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 25 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Maak hout plooibaar, vorm de 
onderdelen en creëer je eigen 
handgemaakte wierookbrander.

Houten oorbel-
len | Workshop 
(18+)
zondag 7 juni
10.30 - 15.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 40 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42 

Maak oorbellen met dezelf-
de techniek als de randinleg 
van een instrument. Volledig 
handgemaakt uit notenhout en 
esdoorn.

Pruuverkesroute 
| fietstocht
zondag 7 juni
Tijdens de openingsuren

	 VVV De Tasberg, 

	 Moerkantsebaan 50

€	 20 euro

	 www.vvvessen.be

	 03 677 19 91

Tijdens deze gezellige fietstocht 
ontdek je onderweg heerlijke 
proevertjes, met zorg bereid 
door lokale landbouwers. Kom 
proeven, fietsen en genieten!

Sacochen 
gooien
woensdag 10 juni
13.30 - 16 uur

	 LDC ‘t Gasthuis, 

	 Nollekensstraat  5

€	 gratis

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

Degene die de sacoche het ver-
ste gooit, die wint. Niet gemak-
kelijk maar wel o zo plezant.

Wandeling  
Wildertse  
Duintjes 
woensdag 10 juni
14 - 16 uur

	 Wildertse Duintjes, 

	 Kalmthoutsesteenweg 124

€	 gratis

	 rapopstap@kalmthout.be

Samenkomst aan parking Wil-
dertse Duintjes. We wandelen 5 
à 7 kilometer.

Dropping
vrijdag 5 juni
19.30 uur

	 Chiro Klavertje 4, Over d’Aa 182

€	 11 euro (leden: 10 euro)

	 www.samenferm.be

	 moniquever@hotmail.com

Vervoer en consumptie 
inbegrepen.

Houtsnede | 
Workshop (12+)
zaterdag 6 juni
10.30 - 15.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 45 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Vertaal bloemen en planten in 
hout en maak een unieke hout-
snede en een set zelfgemaakte 
postkaartjes.

Rommelmarkt 
Vriendschapswijk
zondag 7 juni
10 - 16 uur

	 Vriendschapswijk

€	 gratis

Aan de Witzenbergstraat, Hra-
distkostraat en Essen-Olden-
burgstraat

Lederen Etui
zondag 7 juni
10 - 11.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 49 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Creëer zelf een uniek ontwerp 
met hout en leder. Perfect voor 
bril, pennen of andere zaken.

Speelbabbel
Dinsdag 2 en 9 juni 
9 - 11.30 uur

	 Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 huisvanhetkind@essen.be

	 0472 45 24 37

Beleef een leuke tijd met je 
(klein)kind (0-3 jaar). Terwijl de 
kinderen met elkaar spelen kan 
je een praatje slaan onder het 
genot van een kopje koffie. 

Mijn gedacht? 
| Familiegroep 
jongdementie
dinsdag 2 juni 
19 - 21 uur

	 WTC De Bijster, 

	 Nollekensstraat 15

€	 gratis

	 www.alzheimerliga.be

	 0474 323 536

We delen ervaringen, meningen, 
kennis en tips.

Opruimactie 
mooimakertjes
woensdag 3 juni 
13.30 - 17 uur

	 Kerk Horendonk, Dreveneind 1

€	 gratis

	 curieus.essen@gmail.com

	 0479 590 457

We vertrekken aan de kerk en 
maken een toer langsheen de 
speeltuintjes. Wij zorgen voor 
het materiaal. Iedereen welkom!

Phising  
| Infosessie
woensdag 3 juni
19.30 uur

	 LDC ‘t Gasthuis, 

	 Nollekensstraat 5

€	 gratis

	 moniquever@hotmail.com

Een interactieve vorming om 
je te helpen niet in de val te 
trappen van online-oplichters. 
Inschrijven vereist.

Voorleesnamid-
dag | 3-6 jaar
woensdag 3 en 17 juni
14.30 - 15.30 uur

	 Bibliotheek, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 www.essen.bibliotheek.be

	 03 667 26 98 

Ook tijdens de zomermaanden 
lezen onze voorleeshelden 
voor. Gezellig buiten op ons 
terras of knus binnen in ons 
voorleeshuisje. Inschrijven is 
niet nodig.

Rouwcirkel
donderdag 4 juni
19 - 22 uur

	 Sint-Jansstraat 157

€	 gratis

	 www.isabelledekkers.be

Open sessies voor iedereen 
die iemand mist of een verlies 
meedraagt. Jouw gevoelens en 
herinneringen mogen er zijn. 
Vrijblijvend, in kleine groep, 
telkens op de eerste donderdag 
van de maand (niet op feest-
dagen).
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Proeflessen  
muziekatelier  
| 18+
Proefles  
muziekatelier | 
8+
zaterdag 20 juni 
11-12 uur

	 Muzarto, Kerkstraat 3

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Kom eens kijken of het wat voor 
jou is.

Wildertse Paadjes 
| Observatie- 
wandeling
zaterdag 20 juni 
13.30 – 16 uur

	 St Jansplein

€	 gratis

	 www.natuurpunt.be

	 michelle.van.bussel@gmail.com

Op deze wandeling gaan we 
praktisch aan de slag met de 
apps Obsidentify, Observation 
en ObsMapp. Download ze 
alvast en registreer je bij www.
waarnemeningen.be Nu is je 
gsm klaar om mee het veld in 
te gaan.

Proeflessen  
dansatelier  
volwassenen
woensdag 17 en/of 24 juni 
9.45 – 11.45 uur

	 Muzarto, Kerkstraat 3	

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Je leert enkele basisprincipes 
uit de klassieke en hedendaag-
se dans en werkt aan kracht, 
coördinatie en conditie. Geen 
voorkennis nodig.

Maak je  
stokpaardje  
| workshop | 5+
woensdag 17 juni 
13 – 15.30 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 25 euro (incl materiaal)

	 www.karrenmuseum.be 

	 03 667 11 42

Een houten stok, een grote sok 
en heel veel wol. Daar maak jij 
een uniek stokpaardje mee.

Bloed geven  
op afspraak 
donderdag 18 juni 
17.30 - 20.30 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

	 0800 777 00

Met jouw bloed kan je iemands 
leven redden. Dus waar wacht 
je nog op? Opgelet, maak eerst 
een afspraak via 0800 777 00 of 
online via www.rodekruis.be

Free podium
vrijdag 19 juni 
13.30 – 16.15 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

€	 gratis

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

Zin om te zingen, playbacken, 
dansen, goochelen of nog iets 
anders? Schrijf je voor 1 juni in 
en schitter op het podium.

Proeflessen mu-
ziekatelier | 18+
maandag 15 en 22 juni 
19.45 – 20.45 uur

	 Kranenstraat 14, Essen

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Je leert de basisbegrippen van 
de muzikale taal lezen en be-
grijpen. Je ontdekt ritme, maat, 
melodie en dynamiek.

Proeflessen 
Beeldatelier  
volwassenen 
dinsdag 16 en/of 23 juni 
9 – 12.30 uur

	 Muzarto, Kerkstraat 3

€	 gratis

	 secretariaat@academiewuust-

wezel.be

Kom proeven, proberen, ex-
perimenteren. Voorkennis niet 
nodig. Je hoeft niets mee te 
brengen.

Speelbabbel op 
verplaatsing
dinsdag 16 en 23 juni 
9.30 – 11.30 uur

	 Oude Pastorij, Essendonk 3

€	 gratis

	 www.huisvanhetkindnoorder		

	 kempen.be 

	 0472 45 24 37

Beleef een leuke tijd met je 
(klein)kind (0-3 jaar). Terwijl de 
kinderen met elkaar spelen kan 
je een praatje slaan onder het 
genot van een kopje koffie. 

Vogel snijden 
uit lindehout | 
workshop (18+)
zaterdag 13 juni 
11 - 16 uur

	 Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 80 euro

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

Wouter van Wood by Wout leert 
je stap voor stap hoe je veilig en 
vaardig deze vogel snijdt met 
een scherp houtsnijmes.

Opendeurdag
zaterdag 13 juni 
9.30 - 12.30 uur

	 Muzarto, Kerkstraat 3	

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Kom langs op de opendeurdag 
van Muzarto. Het volledige 
programma vind je vanaf 1 juni 
op onze website.

Schatten op Zolder
zondag 14 juni 
14 - 17 uur

	 Gerard Meeusenmuseum,  

	 Heuvelplein 23

	 boven in het gemeentehuis

€	 gratis

	 0473 73 52 46

Geleide rondwandeling voor in-
dividuele bezoekers. Vrije inloop 
op deze middag.

Jam op den Hoek
zondag 14 juni 
14 -18 uur

	 Café Hoek City, 

	 Moerkantsebaan 268

€	 gratis

	 bene_vertat@hotmail.com

	 0475 49 68 07

Breng je eigen instrument mee 
en kom gezellig mee zingen 
of spelen. Niet erg als je het 
nog niet goed kan. Het is geen 
optreden maar gewoon samen 
muziek maken.

De melodie van 
het moment | 
samenzang
maandag 15 juni 
14 - 16 uur

	 LDC De Essentie, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 gratis

	 www.alzheimerliga.be 

Samenzangmoment voor 
personen met dementie, en hun 
familie.

Attempts on Her 
Life | theater | 16+
maandag 15 juni 
20 uur

	 Zaal Rex, Spoorwegstraat 11

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Stuk zonder eenduidig verhaal 
maar vol stemmen, beelden en 
verwachtingen. Door leerlingen 
Theater van Muzarto. Inschrij-
ven niet nodig.
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die wint!

VRAAG
Tel het aantal logo’s van het HF Festival in deze editie 
van Essen Info en maak kans op combitickets (ja, ook 
dit logo telt mee)!
•	 11 logo’s
•	 10 logo’s
•	 12 logo’s

Wie leest ...

Zoek het antwoord op onderstaande 
lezersvraag in deze Essen Info en 

maak kans op een leuke prijs!

Win combitickets voor het HF 
Festival op 7 en 8 augustus aan 

de festivalweide van de 
Oude Baan.

Bezorg ons je antwoord via www.essen.be/wedstrijd of 
via de onthaalbalie van het gemeentehuis. Uit de juiste 
inzendingen trekken we lukraak één winnaar.

De Vereniging

Sint-Sebastiaansgilde

In de vorige editie vroegen 
we op welke website je alles 
vindt over vrijwilligers. Het 

antwoord: iedereenvrijwilliger.be.

Dien je antwoord in tot en met 
30 juni 2026.

De Koninklijke Sint-
Sebastiaansgilde zou een 
van de oudste verenigingen 
van Essen zijn en minstens 
sinds 1511 bestaan. Vandaag 
houdt de vereniging 
vooral oude Kempense 
gildegebruiken levend, 
zoals handboogschieten, 
gildedansen, trommelen en 
vlaggenzwaaien. 

Op zondag 10 mei 
was er de driejaarlijkse 
koningsschieting aan de 
Oude Pastorij. Patrick Boeren 

schoot na acht ronden de 
hoofdvogel van de wip 
en kroonde zich zo tot de 
nieuwe koning van de Sint-
Sebastiaansgilde.

Vanaf de leeftijd van 14 
jaar kun je aspirant-gildelid 
worden. Een echt volwaardig 
lid worden kan pas vanaf de 
leeftijd van 18 jaar. 

Meer informatie vind je op 
new.sintsebastiaansgilde-
essen.eu.
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Zitdag  
Groeipakket
donderdag 25 juni 
9-12 uur

	 Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 huisvanhetkind@essen.be

	 0477 76 21 99

Voor iedereen met vragen over 
het Groeipakket. Vrije inloop.

Pullenbal
vrijdag 26 juni - 21 uur
zaterdag 27 juni - 16 uur

	 De Oude Pastorij, Essendonk 3

	 www.pullenbal.scoutsessen		

	 centrum.be 

De scouts van Essen-centrum 
brengen jong en oud al voor de 
51ste keer samen voor een on-
vergetelijke nacht. Op zaterdag 
barbecue.

Bloed geven  
op afspraak 
maandag 29 juni 
17.30 – 20.30 uur

	 Parochiecentrum, Dreveneind 2

	 www.rodekruis.be 

	 0800 777 00

Met jouw bloed kan je iemands 
leven redden. Dus waar wacht 
je nog op? Opgelet, maak eerst 
een afspraak via 0800 777 00 of 
online via www.rodekruis.be 

De Haagse 
Beemden  
| wandeling
zondag 21 juni 
12.45 – 17 uur

	 Heuvelplein (monument): 

	 carpoolen

€	 1,5 euro (leden 1 euro)

	 Jacobs.thielemans@skynet.be

	 0478 594 925

Vertrek om 13.30 uur Hekse-
nakker 42, Breda. Wandeling 
van 8 kilometer in dit mooie 
natuurgebied.

Proeflessen  
theater volwas-
senen
maandag 22 en/of 29 juni 
19.30 uur

	 Muzarto, Kerkstraat 3

€	 gratis

	 www.muzarto.be

	 03 667 33 79

Je leert enkele basisprincipes 
van acteren, zoals houding, 
stemgebruik, mimiek en samen-
spel. Voorkennis niet nodig.

Dag van de  
Mantelzorger
dinsdag 23 juni 
10 – 12 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

We nodigen elke mantelzorger 
uit voor een lekker kopje koffie 
en pralines. Een klein gebaar 
voor een grote dankjewel! 
Je zorgvrager mag uiteraard 
meekomen.

Testvloot  
| infosessie
woensdag 24 juni 
13.30 – 15.30 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

Elektrische fietsen: info over 
voor- en nadelen dikke banden, 
lagere opstap nodig of niet, 
soorten remsystemen e.d., enz. 
Testrit mogelijk.
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En dan nog dit...
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De kinderen van de leesjury kregen een mooi slotfeest in de bib. Een dikke dankjewel aan alle kinderen 
voor hun enthousiasme!

De gemeente plaatste nieuwe borden aan de Essense bos- en natuurgebieden. Ze informeren je onder 
andere over de verschillende kleurcodes bij brandgevaar. 

Chiro Happy Dorp opende op zondag 10 mei feestelijk de nieuwe lokalen op het terrein in de Kerkstraat. 
De 130 leden en 23 leiders hebben nu terug voldoende ruimte. Dankzij hard werk van alle sympathisan-
ten en een gemeentelijke subsidie van 70% werd het project succesvol afgerond.

In de diensten- en woonzorgcentra werd er gefietst tegen kanker. Het Zilveren Peloton trapte op alle 
locaties 3.097 km bij elkaar en zamelde 529 euro in. Dat geld gaat naar kankeronderzoek. Dank aan alle 
moedige trappers!

NUTTIGE ADRESSEN
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GEMEENTE ESSEN

Gemeentehuis en sociale dienst (OCMW)
Heuvelplein 23, 2910 Essen

03 670 01 30 | info@essen.be | www.essen.be

Maandag 	 09.00 - 12.00 uur 	 17.00 - 19.00 uur 

Dinsdag 	 09.00 - 12.00 uur

Woensdag	 09.00 - 12.00 uur	 14.00 - 16.00 uur

Donderdag 	 09.00 - 12.00 uur

Vrijdag 	 09.00 - 12.00 uur

Zaterdag 	 09.00 - 12.00 uur 

Recyclagepark Essen  
Rijkmakerlaan 53 | 03 350 08 14 | milieu@igean.be

Dinsdag 	 09.00 - 12.00 uur 	 13.00 - 17.00 uur

Woensdag 	 13.00 - 19.00 uur

Donderdag	 09.00 - 12.00 uur 	 13.00 - 17.00 uur

Vrijdag 	 13.00 -  17.00 uur

Zaterdag 	 09.00 - 16.00 uur

Maandag en zondag gesloten (surf naar www.igean.be voor andere recy-
clageparken in de buurt waarop je ook terecht kan)

Melding of klacht
essen.be/meldingen of

essen.be/klachten | 03 670 01 30

Vragen/klachten over huisvuilophaling:

infolijn Igean 03 350 08 14

Omgevingsbalie
www.essen.be/omgeving | 03 670 01 47 

omgeving@essen.be

Bibliotheek
Stationsstraat 23 | 03 667 26 98 | bib@essen.be |  

essen.bibliotheek.be

Lokaal Dienstencentrum (LDC)  
LDC ‘t Gasthuis | Nollekensstraat 5 | 03 663 69 04 |  

gasthuis@essen.be

LDC De Essentie | Moerkantsebaan 81 | 03 637 52 39 |

de.essentie@zusters-berlaar.be

Handicar / Mobitwin
Nollekensstraat 5 | 03 636 06 98 |  

handicar@essen.be 

Zorgpunt Grens
Ma, di, do, vr: 9-13 uur - Wo: 9-12 uur | Kerkeneind 1 | 

03 667 44 00 | zorgpuntgrens@klina.be |  

www.essen.be/zorgpunt

Zitdag Voorkempen
Op oneven weken elke maandag tussen 17 en 19 uur  

gemeentehuis Essen | Heuvelplein 23

NOODNUMMERS / HULPLIJNEN

• 	Brandweer/ambulance | 112 

Brandweer niet-dringende vragen | 03 205 80 00

• 	Wespennest | www.brandweerzonerand.be

• 	Politiezone Grens | 101 in dringende gevallen 

03 620 29 29 | info@pzgrens.be | www.pzgrens.be

• Buurtzorgfoon | Bel 03 361 92 92 

• Tele-Onthaal | Bel 106 | Chat www.tele-onthaal.be

• Zelfmoordlijn | 1813 | www.zelfmoordlijn.be

• Jongeren Advies Centrum (JAC) | 03 658 52 56 | 

info@jacpunt.be

• Antigifcentrum | 070 245 245

• Anonieme Alcoholisten | 03 239 14 15

NUTSVOORZIENINGEN

• Fluvius (infolijn gas / elektriciteit / riolering) |

 078 35 35 34

• Gasgeur | 0800 65 0 65

• Onderbreking en defecten | 078 35 35 00

• Defecte straatlamp | www.straatlampen.be |  

0800 63 535

• Telenet - Integan (kabeltelevisie) | 015 66 66 66

• Pidpa (water) | 078 05 01 18

WACHTDIENSTEN

• Dokter | 03 650 52 53 of 1733 | www.hwpnoordrand.be

• Tandarts | 0903 39 969

• Apotheek | www.apotheek.be (9.00-22.00 uur) 

0903 99 000 - 1,50 euro/minuut (22.00-9.00 uur)

• Neus-keel-oorarts | 0468 37 31 51

• Zelfstandige verpleegkundigen | lijst te verkrijgen via 

LDC ‘t Gasthuis | 03 663 69 04 | gasthuis@essen.be

• Wit-Gele Kruis Essen | 03 666 70 84 (24u/24u)

• In Essen hangen er op volgende locaties AED-
toestellen (Automatische Externe Defibrillators):

	 Publieke AED’s (24/24): Omnihal Heuvelhal, sporthal 

Hemelrijk, LDC ‘t Gasthuis, station Essen, café 

Hoek City Bergsebaan, Zaal Heikant, kerk Wildert, 

kerk Horendonk, Schot’s Vishandel (Rijkmaker), 

College van het Eucharistisch Hart, AMK Essen, KFC 

Horendonk, De Bosrust, F.C. Excelsior, Popel BV, KSV 

Wildert, parking Wildertse Duintjes

	  

Raadpleeg het actueel overzicht op onze website:  

www.essen.be/aed.

	 Tip: download de Staying Alive app

2
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Samen voorbereid  
op elke noodsituatie

Crisiscentrum.be Je gemeenteBE-Alert Check
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